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Presento qui di seguito i MODULI e le rispettive UNITA' DIDATTICHE 
relative alle ore di docenza (293) che mi sono state assegnate per il progetto approvato 

dalla Regione Lazio a favore dell'Ente En.A.P. LAzio, denominato: 
"Formazione ed aggiornamento dei consulenti di orientamento al lavoro" 

 

 
MODULO 1 

Servizi di orientamento e figure professionali 
 
DURATA: 30 ore  
 
OBIETTIVI: conoscere sia i diversi contesti che le diverse figure professionali che operano nel 
settore dell'orientamento  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 10 ore - Contenuti: ambiti di attività, normative 
sull'orientamento  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 20 ore - Contenuti: le figure professionali nel settore 
dell'orientamento  

 
MODULO 2 

Evoluzione dei modelli di orientamento 
 
DURATA: 78 ore  
 
OBIETTIVI: conoscere i diversi approcci sottostanti all'orientamento  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 10 ore - Contenuti: il modello psico-attitudinale  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 10 ore - Contenuti: il modello caratteriologico-affettivo  
 
UNITA' DIDATTICA 3 - Durata 10 ore - Contenuti: il modello socioculturale  
 
UNITA' DIDATTICA 4 - Durata 10 ore - Contenuti: il modello psicodinamico  
 
UNITA' DIDATTICA 5 - Durata 10 ore - Contenuti: il modello esistenzale-vocazionale  
 
UNITA' DIDATTICA 6 - Durata 9 ore - Contenuti: il modello informativo  
 
UNITA' DIDATTICA 7 - Durata 9 ore - Contenuti: il modello formativo  
 
UNITA' DIDATTICA 8 - Durata 10 ore - Contenuti: la funzione dell'orientamento nello 
scenario attuale  

 
MODULO 4 

Le utenze dell'orientamento (bisogni, aspettative) 
 
DURATA: 50 ore  
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OBIETTIVI: fornire una panoramica delle utenze dell'orientamento, delle diverse aspettative 
e bisogni che le caratterizzano  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 10 ore - Contenuti: i giovani ancora inseriti nel sistema 
formativo  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 10 ore - Contenuti: i giovani alla ricerca del primo lavoro  
 
UNITA' DIDATTICA 3 - Durata 10 ore - Contenuti: gli adulti disoccupati  
 
UNITA' DIDATTICA 4 - Durata 10 ore - Contenuti: i disoccupati di lunga durata  
 
UNITA' DIDATTICA 5 - Durata 10 ore - I portatori di handicap  

 
MODULO 5 
L'accoglienza 

 
DURATA: 15 ore  
 
OBIETTIVI: mettere il discente nella condizione di fare una prima analisi dei bisogni 
dell'utente e di offrire un primo servizio informativo  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 10 ore - Contenuti: l'accoglienza dell'utente, analisi dei 
bisogni  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 5 ore - Contenuti: le informazioni di primo livello  

 
MODULO 7 

La consulenza orientativa 
 
DURATA: 105 ore  
 
OBIETTIVI: mettere il discente nella condizione di gestire un processo di orientamento  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 30 ore - Contenuti: obiettivi del processo di consulenza  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 20 ore - Contenuti: la comunicazione interpersonale: 
attggiamenti, errori da evitare  
 
UNITA' DIDATTICA 3 - Durata 25 ore - Contenuti: gli strumenti (test, ecc..)  
 
UNITA' DIDATTICA 4 - Durata 15 ore - Contenuti: la consulenza individuale  
 
UNITA' DIDATTICA 5 - Durata 15 ore - Contenuti: la consulenza di gruppo  

 
MODULO 8 

Sostegno per la presentazione sul mercato del lavoro 
 
DURATA: 15 ore  
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OBIETTIVI: mettere il discente nella condizione di sostenere gl utenti nella presentazione 
autonoma sul mercato del lavoro  
 
UNITA' DIDATTICA 1 - Durata 10 ore - Contenuti: sostegno per la stesura di un curriculum 
e di una lettera di autocandidatura  
 
UNITA' DIDATTICA 2 - Durata 5 ore - Contenuti: consigli su come affrontare un colloquio 
di selezione�


