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BANDO DI GARA  

 
LA PREVENZIONE DEI COMPORTAMENTI AGGRESSIVI DA 
REALIZZARE NELLE SCUOLE DI COMPETENZA PROVINCIALE NEI 
TERRITORI DELLE AZIENDE SANITARIE RM/D E RM/G. 
 
Solidea – Istituzione di Genere Femminile e Solidarietà – promuove azioni di 
prevenzione rivolte a diffondere e consolidare la cultura della parità tra uomo e donna 
e contrastare ogni forma di discriminazione e di violenza contro le donne. 
Solidea intende pertanto attuare interventi di prevenzione e di sensibilizzazione da 
realizzare nelle scuole del territorio di Roma e provincia, rivolti a studenti, 
insegnanti, genitori e quanti altri rappresentino un riferimento positivo all’interno 
della comunità locale. Si considera fondamentale infatti diffondere, sin 
dall’esperienza della scuola, la cultura dell’equità, della parità, della solidarietà e del 
rispetto delle differenze, soprattutto nella relazione tra uomo e donna. 
 
L’intervento ha i seguenti obiettivi: 

1. realizzare percorsi formativi rivolti ad adolescenti in ambito scolastico, al fine 
di trattare il tema della violenza nelle sue diverse espressioni (violenza di 
genere, vandalismo, bullismo, razzismo, comportamenti a rischio), per 
incentivare una strategia di prevenzione primaria e promuovere nei giovani, la 
capacità di costruire relazioni positive e di attivare comportamenti prosociali. 

 
2. favorire la prevenzione di tutti quei comportamenti aggressivi, individuali e di 

gruppo, da cui generano episodi di vandalismo, bullismo, razzismo, 
aggressioni, che si esprimono con maggiore frequenza nei luoghi di 
aggregazione giovanile. 

 
3. facilitare l’emersione di situazioni di rischio sia a livello personale che in 

ambito familiare e scolastico, attraverso l’offerta di spazi di ascolto qualificati 
all’interno della scuola. 

 
A tal fine viene indetto il presente bando volto a finanziare progetti presentati da 
Associazioni, Cooperative e ONLUS, che abbiano tra i loro scopi essenziali la lotta 
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alla violenza contro le donne ed i minori, la sua prevenzione, la solidarietà alle  
vittime oltre ad avere una comprovata esperienza nelle politiche di genere, che dovrà 
essere documentata nei curricula. 
I Partecipanti debbono dimostrare di disporre di personale adeguato per svolgere i  
compiti predetti, oltre ad avere già acquisito esperienza nella prevenzione della 
violenza di genere, rivolta alle studentesse/studenti adolescenti delle scuole medie 
inferiori e superiori. 

 
ARTICOLAZIONE DELL’INTERVENTO 

 
L’intervento dovrà essere realizzato in cinque lotti compresi nei territori delle 
Aziende Sanitarie RMD e RMG (si vedano gli allegati A e B). 
 
LOTTI: 
 

1. Roma: Scuole Medie Superiori ubicate nel territorio del XV e XVI Municipio; 
2. Roma: Scuole Medie Superiori ubicate nel territorio del XIII Municipio; 
3. Provincia: Scuole Medie Superiori Ubicate nel territorio dei distretti socio- 

        sanitari RMG1 (Comune Capofila Monterotondo) e RMG2  
        (Comune Capofila Guidonia); 

4. Provincia: Scuole Medie Superiori ubicate nel territorio dei distretti socio  
         sanitari RMG3 (Comune Capofila Tivoli) e RMG4 (Comune  
         Capofila Subiaco); 

5. Provincia: Scuole  Medie Superiori ubicate nel territorio dei distretti socio- 
         sanitari RMG5 (Comune Capofila Palestrina) e RMG6 (Comune 
         Capofila Colleferro). 
 

Per ciascun lotto il proponente dovrà prevedere l’intervento in una o più scuole medie 
superiori per un numero minimo di 8 classi (prime e/o seconde). 
Ciascuna Associazione, Cooperativa e ONLUS, può concorrere per un solo lotto. 
L’importo fissato per ogni lotto è pari ad € 25.000,00 iva inclusa, per un intervento su 
un minimo di otto classi, prevedendo, per gli interventi realizzati in scuole ubicate al 
di fuori del Comune di Roma, una quota aggiuntiva di €2.000,00 iva inclusa, per 
ciascun lotto. 
Gli interventi effettuati saranno totalmente gratuiti per le scuole. 

 
REQUISITI ESSENZIALI DEL PROGETTO 

 
Il Progetto, presentato da Associazioni, Cooperative e ONLUS dovrà prevedere: 
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• L’indicazione dell’Istituto/Istituti nel/nei quale/i si intende attuare l’iniziativa; 

 
• La lettera di adesione, in allegato al presente bando, controfirmata dal dirigente 

scolastico della scuola/delle scuole individuate  dagli Organismi proponenti il 
progetto, per la realizzazione dell’intervento (Allegato C); 

 
• Modello e metodologia di intervento: Dovranno essere previsti percorsi di 

sensibilizzazione e formazione rivolti alle studentesse/studenti delle prime e/o 
seconde classi delle Scuole Medie Superiori (per un numero non inferiore a 
otto classi), articolati in 4/5 incontri per ciascun gruppo classe. La metodologia 
da utilizzare per ogni intervento  si dovrà basare sulla promozione della 
socializzazione e del confronto partecipato, attraverso una comunicazione 
aperta e circolare. La trattazione delle tematiche avverrà attraverso l’utilizzo di 
finestre teoriche accompagnate da esperienze di gruppo realizzate mediante 
tecniche di animazione. Gli obiettivi specifici, i contenuti e le metodologie più 
efficaci andranno successivamente definiti sulla base di un’accurata analisi dei 
bisogni dello specifico contesto scolastico da realizzare in sinergia con i 
docenti. I singoli percorsi formativi dovranno prevedere il coinvolgimento 
degli insegnanti e dei genitori; 

 
• La struttura organizzativa del progetto, con chiara identificazione di un 

referente e dei ruoli delle altre figure coinvolte. 
Gli Organismi dovranno prevedere, per l’attuazione del progetto, figure 
professionali che operano nell’ambito della relazione di aiuto, del sostegno alle  
donne e della diffusione della cultura di genere, esperte nell’intervento nelle 
scuole e nel trattamento dei problemi adolescenziali (psicologhe/psicologi, 
assistenti sociali, educatrici/educatori, avvocate/avvocati, esperte/i di genere); 
 

• Programma delle attività, con indicazioni delle modalità di conseguimento 
degli obiettivi indicati; 

 
• Numero di ore di presenza per ciascun Istituto individuato; 

 
• Tempi previsti per la realizzazione, evidenziando in cronoprogramma i tempi 

necessari per la fase di avvio, di implementazione e conclusione, che dovrà 
avvenire entro Dicembre 2007; 
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• L’attivazione, all’interno della scuola, di uno spazio di ascolto, individuale e/o 

di gruppo, rivolto alle allieve/allievi, agli insegnanti ed ai genitori; 
 

• Un’azione di monitoraggio e verifica qualitativa e quantitativa dell’intervento 
svolto, da attuarsi anche attraverso la somministrazione, alle allieve/allievi, di 
questionari di ingresso e di uscita. 
Il questionario sarà fornito direttamente da Solidea agli aggiudicatari per avere 
una lettura, quanto più possibile uniforme del fenomeno; 

 
• Un momento di restituzione dei risultati dell’intervento alla comunità locale, 

prevedendo azioni di coinvolgimento di Istituzioni ed altri eventuali soggetti  
pubblici e privati operanti sul territorio in campo educativo e sociale, con 
caratteristiche coerenti con le finalità del presente bando; 

 
• L’indicazione delle forme di pubblicizzazione delle attività che svolgerà 

l’Organismo proponente, con l’obbligo, in caso di aggiudicazione, che tutto il 
materiale cartaceo, informatico o audiovisivo prodotto, dovrà riportare il logo 
di Solidea; 

 
• Il progetto dovrà includere un dettagliato piano finanziario, in cui siano 

esplicitati i seguenti elementi: 
 

1) Spese previste per il personale impegnato nel gruppo di progetto 
specificando: 

o le ore complessive di lavoro previste per le varie fasi del progetto; 
o il costo orario; 
o le qualifiche del personale. 

2) Spese generali di informazione, gestione e funzionamento; 
3) Totale costi a carico del finanziamento di Solidea; 
4) Eventuale co-finanziamento delle Scuole e/o di altri Enti (specificare); 
5) Costo totale del progetto. 
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RUOLO DI SOLIDEA 
 
Solidea, Istituzione di genere Femminile e Solidarietà, assume nei confronti 
dell’attività svolta dalle Associazioni, Cooperative e ONLUS, funzioni di indirizzo, 
di coordinamento, di promozione, di sviluppo della rete mediante: 
 
 
 

• Coordinamento delle attività svolte nelle scuole; 
• Supporto al percorso di ottimizzazione ed integrazione degli interventi offerti; 
• Supporto organizzativo alla realizzazione degli interventi e collaborazione alla 

realizzazione dell’iniziativa di restituzione dei risultati dell’intervento; 
• Promozione di procedure uniformi ed omogenee tra gli Organismi incaricati di 

attuare l’intervento. 
 

MODALITA’ DI EROGAZIONE 
 

Si provvederà all’erogazione delle risorse economiche in due fasi: 
1) Il  30% alla formale comunicazione di avvio del progetto; 
2) Il 70% alla conclusione del progetto previa: 

• consegna di una relazione dettagliata sull’attività svolta, corredata 
dall’elaborazione dei questionari; 

• consegna della fattura relativa alle spese sostenute. 
 

PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
 

Ciascuna Associazione, Cooperativa, ONLUS, dovrà produrre la seguente 
documentazione in originale o copia conforme: 
 

a) Domanda di partecipazione, sottoscritta dal legale rappresentante 
dell’Associazione, corredata da: denominazione completa dell’organismo, 
generalità del richiedente, domicilio, telefono, fax, codice fiscale. 
Alla suddetta domanda dovrà essere allegata: 
 

b) Copia conforme dell’Atto costitutivo e dello Statuto; 
 
c) Dichiarazione di non trovarsi in nessuna delle condizioni di cui all’art. 38 del 

D. Lgs. N. 163 del 12 aprile 2006. 
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d) Curriculum dell’Organismo proponente e Curricula degli operatori che 

verranno impiegati nel progetto, da cui si evinca, in modo particolare, 
l’esperienza maturata in settori analoghi al presente bando;  

e) Copia fotostatica di un documento in corso di validità del legale 
rappresentante; 

f) Proposta progettuale ( massimo 30 pagine). 
 
I progetti presentati nei termini e con le modalità indicate, saranno 
valutati da una apposita Commissione tecnica, appositamente nominata, che attribuirà 
loro un punteggio fino ad un massimo di punti 100 in base ai sotto elencati parametri: 
 
Progetto 
 

• Validità, coerenza e rispondenza 
del progetto agli obiettivi richiesti  

 
• Modalità dei sistemi di 

monitoraggio, valutazione e 
promozione del progetto 

 
• Congruità del piano economico 

finanziario con il progetto 

Max punti 70 
 
                  max punti 40 
 
 
                  max punti 20 
 
 
 
                  max punti  10 

Esperienza precedentemente maturata 
nel settore 
 

• Curriculum dell’Organismo 
 
• Curricula degli operatori 

Max punti 30 
 
 
                   max punti 15 
 
                   max punti 15 
 

TOTALE MAX PUNTI 100 
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L’Istituzione Solidea, nella valutazione delle offerte progettuali, a parità di punteggio, 
considererà quali titoli preferenziali: 
 

1. la scelta di effettuare l’intervento negli Istituti Superiori ubicati nei Comuni 
della Provincia di Roma; 

2. la scelta di effettuare l’intervento nelle scuole a rischio di dispersione 
scolastica e disagio sociale; 

3. la dichiarazione scritta, da parte degli Organismi proponenti, attestante la 
disponibilità a realizzare il progetto nei territori indicati da Solidea per i quali 
non fosse pervenuta alcuna offerta.  

 
Il progetto, redatto in forma libera e gli allegati, dovranno essere contenuti in un plico 
chiuso e controfirmato sui lembi, con riportata la dicitura:”La prevenzione dei 
comportamenti aggressivi”, che dovrà pervenire, entro e non oltre le ore 12,00 del 
18 dicembre 2006 al seguente indirizzo: 
Istituzione Provinciale Solidea, Via Cavour 266 – 00184 Roma. 
Tale plico potrà essere trasmesso a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento, a 
mezzo agenzia di recapiti o a mano. 
Farà fede il protocollo di arrivo. 
I concorrenti potranno ritirare presso l’Istituzione Solidea, Via Cavour 266 - 00184 -
Roma, tel. 06/48880463 -06/48880452,  copia del presente avviso pubblico. 
Il presente bando è affisso all’ Albo Pretorio della Provincia di Roma e pubblicato sui 
siti: www.provincia.roma.it e www.solideadonne.it.  
 

OBBLIGHI DELL’AGGIUDICATARIO 
 

E’ obbligo dell’aggiudicatario, adempiere alla puntuale realizzazione dell’offerta 
progettuale ed a quanto disposto dal presente bando; è tenuto, peraltro, a comunicare 
formalmente all’Istituzione Solidea, ogni eventuale variazione sul progetto iniziale, 
che dovrà essere preventivamente concordata ed autorizzata. 
 
Il trattamento dei dati personali avverrà in conformità di quanto disposto in materia 
dal D.Lgs n°196 del 30/06/03. 
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Per eventuali ulteriori informazioni si possono chiamare, dal lunedì al venerdì 
dalle ore 9 alle ore 12, i seguenti numeri dell’Istituzione Solidea:  
06/48880463 – 06/48880452  fax:06/48880451. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Il Direttore 
            Dott.ssa Ornella Cherubini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Solidea - Istituzione di genere femminile e solidarietà 
00184 Roma – Via Cavour, 266 

Tel. 06 48880463 - 06 48880468 Fax 06 48880451 
E-mail: solidea@provincia.roma.it - www.solideadonne.it 


